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INTRODUCCION

El Real Decreto 129/2006, de 10 de noviembre, por el que se aprueba el Cuadro de
Enfermedades Profesionales (CPE) en el sistema de la Seguridad Social se estable
criterios para su notificacion y registro, recoge la lista de Enfermedades Profesionale
la relacion de las principales actividades capaces de producirlas.

Determinados procesos caracteristicos de la industria de la madera aparecen en ese
listado vinculados al riesgo potencial de aparicion de una Enfermedad Profesional por la
exposicion de las personas trabajadoras del sector a determinados agentes quimicos,
fisicos o biologicos.

La Asociacion de empresarios de la industria del mueble, carpinteria y afines de la
Comunidad de Madrid, AFAMID, promueve la realizacion de esta herramienta, que se
enmarca en las actuaciones del VI Plan Director de Prevencion de Riesgos Laborales de la
Comunidad de Madrid para tavorecer el conocimiento por parte de los empresarios y los
trabajadores de las enfermedades profesionales a las que pueden verse expuestos y la
importancia de determinadas pautas de trabajo para preservar la salud.
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Concepto

Es necesario diferenciar entre los distintos conceptos.
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ENFERMEDAD
RELACIONADA CON
EL TRABAJO

Se consideraran como
«danos derivados del
trabajo» las
enfermedades,
patologias o lesiones
sufridas con motivo u
ocasion del trabajo.

ACCIDENTE DE
TRABAJO

Toda lesion corporal que
el trabajador sufra con
ocasion o por
consecuencia del trabajo
que ejecute por cuenta

ajena.

REAL DECRETO -

ENFERMEDAD
PROFESIONAL

Enfermedad
FProfesional es la
contraida a
consecuencia del
trabajo ejecutado por
cuenta ajena.

REAL DECRETO = o INICIO @ REAL DECRETO =




Elementos que deben darse de forma simultanea para la consideracion de ENFERMEDAD PROFESIONAL

Que el trabajo sea
por cuenta ajena

Que esté provocada por
la accion de
determinados elementos
o sustancias

No todas las enfermedades relacionadas con el trabajo tienen la consideracion y tratamiento de
Enfermedad Profesional Solo lo seran aquellas que aparezcan en el Cuadro de Enfermedades Profesionales
(CEP) aprobado por el RD 1299/2006, que incluye:

£
Lista de Trabajos y sustancias

enfermedades que exponen a los
reconocidas como

profesionales

trabajadores al riesgo
de contraerlas

Las enfermedades no contempladas en el CEP se

accidente de trabajo.

réliatalugadas como o o



DETERMINACION DE ENFERMEDAD PROFESIONAL

ENFERMEDAD
COMUN

UN TRABAJADOR QUE DISPONE ({ESTA RECOGIDO

LES CONSECUENCIA

DE COBERTURA DE LAS DIRECTA EN EL CUADRO DE
CONTINGENCIAS PROFESIONALES OE SU TRABA IO? ENFERMEDADES
CONTRAE UNA ENFERMEDAD ' PROFESIONALES?

ENFERMEDAD COMUN O, EN SU

CAS0D, PODRIA DECLARARSE
COMO ACCIDENTE DE

TRABAJO

CAUSADA POR | o
ENFERMEDADES CAUSADA POS ‘ -
PROFESIONALES SUSTANCIAS | NO
RECOGIDOS 4
{EEFF] EMN EL CEP?




TIPOS DE ENFERMEDADES PROFESIONALES

Padecer una Enfermedad Profesional implica para la persona trabajadora un deterioro lento y paulatino de su salud como
consecuencia de la exposicion prolongada a situaciones adversas en las condiciones de trabajo por cuenta ajena.

El Cuadro de Enfermedades Profesionales recoge un listado con las enfermedades cuyo origen laboral asi como los elementos y
agentes que las causan estan cientificamente demostrados.

GRUPO1

Enfermedades

profesionales

causadas por
agentes
quimicos

©

GRUPO 2

Fnfermedades
profesionales
causadas por

agentes fisicos

)

GRUPO 3

Enfermedades
profesionales
causadas por

dEentes

blologicos

(D

GRUPO 4

Enfermedades
profesionales
causadas por
inhalacion de
sustancias y
agentes no
comprendidos en
otros apartacdos

O

GRUPO o GRUPO b

Enfermedades
profesionales de
la piel, causadas
por sustancias y
agentes no
comprendidos en
alguno de los
otros apartados.

®) O

Enfermedades
profesionales
causadgas por

dgentes

carcinogenicos
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PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

VIGILANCIA
DE LA SALUD

FORMACION E°

PLANIFICACION INEORMACION "

EVALUACION

Se deben investigar
los danos que sufran
los trabajadores con
¥ motivo de su trabajo,
y garantizar la
vigilancia periodica
de su salud en
funcion de los
riesgos a los que
estan expuestos.”

Los trabajadores

Planificar una serie de
medidas preventivas
tecnicas y organizativas
hara eliminar estos
lesgos, o controlarlos
cuando no se puedan

eliminar

|dentificar y evaluar los
riesgos que pueden
producir una
enfermedad
profesional.

. |
| = [ " i = . . P FaXs
cdenen gue conocer 10s

NEeESEOS VY Lds TNegqidas

* (ver art. 41 del Convenio Colectivo del sector de la madera de la Comunidad autonoma de Madrid)
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CALIFICACION DE LA ENFERMEDAD PROFESIONAL

La calificacion de las enfermedades como profesionales corresponde a la entidad gestora, Instituto Nacional de la Seguridad Social
(INSS) sin perjuicio de su tramitacion como tales por parte de las entidades colaboradoras que asuman la proteccion de las
contingencias profesionales, Mutuas de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social.

(+) ENTIDAD GESTORA

®

ENTIDAD COLABORADORA

(+) CONTINGENCIA PROFESIONAL



DIAGNOSTICO DE UNA ENFERMEDAD PROFESIONAL

Las Enfermedades Profesionales pueden ser dadas a conocer por el propio trabajador, el servicio médico
encargado de la Vigilancia de la Salud, un facultativo médico, o la propia Mutua.

(+) EL TRABAJADOR

EL SERVICIO MEDICO (+)

(+) EL FACULTATIVO MEDICO

o INICIO o



TRAMITACION Y TRATAMIENTO DE UNA
ENFERMEDAD PROFESIONAL

Es la Mutua de Accidentes de La entidad gestora o La empresa debe facilitar a la entidad gestora toda la
Trabajo y Enfermedades colaboradora dispone de estos informacion necesaria para cumplimentar el parte
Profesionales quien se encarga de plazos Enfermedad Profesional El trabajador debe colaborar
la notificacion a la Autoridad 10 dias habiles a partir de la en este proceso de informacion comunicando al
Laboral a traves del sistema de fecha de diagnostico de la empresario todo aquello que considere relevante
Comunicacion de Enfermedades enfermedad para realizar |la sobre su enfermedad como el inicio de |a
Profesionales de la Seguridad comunicacion inicial. sintomatologia, posibles agravantes externos al
Social (CEPROSS) 5 dias mas para transmitir la trabajo, tareas del trabajo donde se manifiesta la
totalidad de los datos del parte. enfermedad, etc.

Tramitada la enfermedad la Mutua se encarga de:

ESTUDIO - ALTA MEDICA - INCAPACIDAD TEMPORAL - REHABILITACION

a o INICIO o



SITUACION DEL TRABAJADOR DIAGNOSTICADO DE
UNA ENFERMEDAD PROFESIONAL

Situacion de alta
laboral con

restricciones

Situacion de i A=
Iﬁﬂﬂpﬂﬂidﬂd Situaci e 1r; I F
o Temporal por bacidad
Enfermedad
Profesional




Situacion de Incapacidad Temporal por Enfermedad
Profesional

En este caso la EP diagnosticada no permite al trabajador seguir con su actividad. Las bajas médicas por contingencia
profesional tienen una duracion maxima de 12 meses. Puede prorrogarse 6 meses mas si se prevé que en ese tiempo
puede darse el alta médica por curacion. Esta prorroga es potestad Unicamente del INSS.

;:QUIEN :CUANDO ;:CUANDO

PAGA? EMPIEZA? TERMINA?

© ¥O

VOLVER



Situacion de Incapacidad Permanente (IP)

La Enfermedad Profesional puede incapacitar al trabajador a realizar su trabajo habitual* o cualquier tipo de trabajo. Transcurridos los
18 meses de baja por IT se declarara la incapacidad permanente que corresponda. El trabajador en esta situacion tendra derecho a:

La asistencia sanitaria que continue con el tratamiento

Una prestacion economica

El procedimiento puede iniciarse por 3 vias:

pEOFICIO (+)I LAMUTUA  (+)] EL TRABAJADOR (+)

Prestacion economica por IP

{QUIEN  ;CUANDO
PA EMPIEZA?
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LAS ENFERMEDADES PROFESIONALES EN EL
SECTOR DE LA MADERA

Incidencia de las Enfermedades Profesionales

Las EP representan una parte importante de los dafios a la salud producidos por los riesgos laborales a los que los trabajadores estan
expuestos.

Durante el ano 2020 se produjeron un total de 18.400 expedientes de Enfermedades Profesionales en toda Espana.

La Comunidad de Madrid es una de las autonomias con menor incidencia en relacion con el numero de personas ocupadas. Aun asi
en 2020 el numero de partes comunicados fue de 853.

Respecto del sector de la madera, a nivel nacional se relacionaron un total de 252 enfermedades profesionales en la industria de la
madera, de las cuales 107 fueron con baja y 145 sin baja laboral.

Factores de riesgo en el sector de la madera @

Enfermedades predominantes en el sector de la madera @

o INICIO o
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Factores deriesgoen el sector de la madera

Las Enfermedades Profesionales no aparecen de forma inmediata sino que se manifiestan de manera gradual a
lo largo del tiempo y son la consecuencia de la exposicion laboral a distintos agentes
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GRUPO 1 GRUPU 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5 GRUPU 6

Enfermedades Enfermedades
profesionales  profesionales de
causadas por  la piel, causadas
inhalacién de  por sustanciasy
sustancias y agentes no
agentes no comprendidos en
comprendidos en alguno de los
otros apartados ©tros apartados.

. | I I

Enfermedades
profesionales
causadas por
agentes
carcinogenicos

Enfermedades Enfermedades Enfermedacdes

profesionales profesionales profesionales

causadas por causadas por causadas por
agentes agentes fisicos agentes
quimicos biologicos




Enfermedades predominantes en el sector de la
madera

Los agentes a los que los trabajadores de este sector estan mas expuestos son:

(+) ELRUIDO

®

POSTURAS FORZADAS

POLVO DE MADERA

®




MEDIDAS PREVENTIVAS Y RECOMENDACIONES

~ Frente a agentes fisicos

VIBRACIONES

—
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PRODUCTOS
QUIMICOS EN
GENERAL

Frente a agentes quimicos
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Todas las enfermedades relacienadas con el
+rc1bajc? {ienen la consideracién y tratamiento de

Enfermedad Profesiondl
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Pasos correctos para la prevencién de riesqos
laborales
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los agen+es a los que los +mbajac|c:res del
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desencadenar una Enfermedad Profesional sen:
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aciertos

Ne has acertade
ninuna prequnta,
vuelve a

intentarle cuande

le des otro

repaseo al manual.

Resultados
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aciertos

Debes de velver a
leer este manual,
ne has udq_uiridt?
muches
conocimientes al
respecto de las
enfermedades
Prafesiﬂnules

¢+ S6

aciertos

Buen trabaje,
pero en un caso
de sospecha de
enfermedad
profesional debes
volver a consultar
el manual.

7

aciertos

Enhorabuena,
estds preparade
para 555‘|‘Iﬂ’nur
::uulq_uier
situacién de

enfermedad
Praﬁa sional.
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} AN EXO‘ ENFERMEDADES PROFESIONALES

CAUSADAS POR AGENTES QuiMicos | T ﬁt

g :
Enfermedades profesionales

1-? g @ ENFERMEDADES PROFESIONALES

en l.a ACT ades de‘.! SeCtOI" CAUSADAS POR AGENTES QUIMICOS
de lEI ImMad -_ e fr" o

CAUSADAS POR AGENTES FISICOS

ENFERMEDADES PROFESIONALES @
-

ENMFERMEDADES PROFESIONALES
CAUSADAS POR INHALACION DE
SUSTANCIA DE BAJO PESO MOLECULAR

ENFERMEDADES DE LA PIEL EN TRABAJOS
CON LA MADERA

O,

ENFERMEDADES PROFESIONALES
CAUSADAS POR AGENTE CARCINOGENO:
ARSENICO

o o



ANEXO 1 DE7

ENFERMEDADES PROFESIONALES CAUSADAS POR AGENTES QUIMICOS

Enfermedades por Arsénico 140105 Tratamiento de maderas con agentes de conservacion a base
de compuestos arsenicales.
Perforacion del tabigue nasal. Queratoconjuntivitis, blefaritis. Anemia normaocramica, 140122 Industria de la madera; Imprimacion de madera con sales de
neutrapenia, trombacitopenia. Alteraciones cardiacas y de circulacion penferica. arsénico, mecanizacion de maderas imprimadas con
Hepatopatia toxica. Nefritis. Neurapatias periférncas Ccompuestos de arsenico.
Enfermedades por Cromo trivalente y sus compuestos 140401 | Trabajos con productos de tratamiento de la madera gue
contengan compuestos de cromao.
Fiebre por humo de metal. Ulceraciones en la piel, sobre todo en base de nudillas ¥ 140403 Aserrado y mecanizado de madera tratada con compuestos
dedos. Ulceraciones y perforacion del tabique nasal. Ulceraciones en garganta. Sinusitis. de cromo.
Nefropatia tubular.
Enfermedades por Flaor y sus compuestos 100310 Empleo de compuestos de fluor como insecticida, pesticida,

rodenticida, v para conservacion de la madera.

Sindrome irritativa/caustico de la piel, mucosas ywvias respiratorias. Neumonitis guimica.
Edema agudo de pulman, Osteasfluorosis: alteraciones dentales, asteoporosis,

calcificacien ligamentosa, osteomalacia, ostecesclerosis.

Enfermedades por Acidos Orgdnicos 1E0123 Litifizacion de preservadores de la madera

Sindrome irritative de la piel, mucosas vy vias respiratorias. Quemaduras gquimicas.
Insuficiencia renal {por exposiciones agudas). Lesiones dentales. Hipercalciuria [acida

formico]
Enfermei:lad &5 por Aldeﬁldns: Farrnalﬁhahh:ln ¥ otros | 1EDi13 | B ~ La comb L_Lsfifrn de n'laﬂé_r;i )
1G0108 Utilizacian del farmaldehido en esterilizacion y desinfeccion
Sindrome irritative de la piel, mucosas y wvias respiratorias. Edema de pulman. 160112 Usa de adhesivos v colas con polimeros de formol puede
; Exacerbacion de asma persistente. implicar exposicion a formaldehido.

oZHo



ANEXO 2 DE 7

Enfermedades por Fenoles, homdlogos y sus derivados halégenos 1F0203 | Tratamiento de maderas

Irritantes para la piel y las mucosas respiratorias y oculares. Edema de pulmon.
Leucodermia. Cloracne (51 contiene dioxinas)., Encefalopatia. Insuficiencia renal.
Alteracion tiroidea. Alteraciones cardiovasculares (arritmias). Neuropatia periférica.

Sindrome extrapiramidal. Fatiga. Toxicidad hepatica.

Enfermedades por Aromaticos 01 Benceno 1K0101 | Disolventes, lacas, pinturas, resinas, desengrasantes en el
1K0103 tratamiento de la madera.

sindrome  irritativo de la piel, mucosas y wias respiratorias. Enfermedades

cardiovasculares (arnitmias cardiacas). Enfermedades del SNC. Encefalopatia toxica
craonica. Sindrome narcatico. Enfermedades de la sangre: anemia aplasica.

Enfermedades por Naftaleno y sus homaologos ] 1KD0101 Disolventes, lacas, pinturas, resinas, desengrasantes en el
1K0103 tratamiento de la madera.
Hepatologia toxica cloracné. Anemia hemolitica. Catarata.
Enfermedades por Epoxidos 1MOD102 Utilizacion como recubrimiento de la madera.
Hepatologia toxica cloracne. Anemia hemolitica. Catarata.
Enfermedades por Organoclorados 150205 Uso de hexaclorobenceno como preservante de la madera vy

otros organoclorados como pesticidas.
Sindrome irritativo de la piel, mucosas vy vias respiratorias. Dermatitis cloracne. Sistema
nervioso central: Disfuncion neuroconductual. Encefalopatia toxica aguda y cranica.
Vértigos. Confusidn mental. Temblores. Convulsiones. Sistema nervioso periférico:
Meuropatia periférica. S5indrome extrapiramidal. Higado: Lesion celular con ictericia,
Rinon: Afectacion tubular.

oZHo



ANEXO 3 DE 7

ENFERMEDADES PROFESIONALES CAUSADAS POR AGENTES FISICOS

Hipoacusia Neurosensorial bilateral v simétrica causada por el ruido. 2A011E Manejo de maguinaria de transformacidn de la madera,
sierras circulares, de cinta, ceplladaras, tupies, fresas
Meniscopatias por Trabajos que requieran posturas en hiperflexion de |a rodilla en 260101 Trabajos de instaladares de suelos de madera
posicion mantenida en cuclillas de manera prolongada _ |
Epitracleitis Epicondilitis cavusada por trabajos gue reguieran movimientos repetitivos de 200201 Carpinteros v ebanistas
impacta o sacudidas, supinacion o pronacian repetidas del brazo contra resistencia, asi
como mavimientas de flexoextensian forzada de la mufeca

ENFERMEDADES RESPIRATORIAS EN TRABAIOS CON LA MADERA

ENFERMEDADES PROFESIONALES CAUSADAS POR INHALACION DE SUSTANCIAS DE ALTO PESO MOLECULAR
(SUSTANCIAS DE ORIGEN VEGETAL, ANIMAL, MICROORGANISMOS, Y SUSTANCIAS ENZIMATICAS DE ORIGEN VEGETAL,

ANIMAL Y/O DE MICROORGANISMOS):

Rinaconjuntivitis 4H0122

Asm3 aH02 22
Alveolitis alérgica extrinseca (o neumonitis de hipersensibilidad) AHD327 Industria de [a madera: Aserradores, carpinteria, acabados de
la madera
Sindrome de disfuncidn reactivo de la via aérea AH04 23
Fibrosis intersticial difusa 4HO5 22
Neumopatia intersticial difusa 4HO722

oZHo



ANEXO4DE7

ENFERMEDADES PROFESIONALES CAUSADAS POR INHALACION DE SUSTANCIA DE BAJO PESO MOLECULAR (METALES Y
SUS SALES, POLVOS DE MADERAS, PRODUCTOS FARMACEUTICOS, SUSTANCIAS QUIMICO PLASTICAS, ADITIVOS, ETC.):

Alyeolitis alergica extrinseca {0 neumonitis de hipersensibilidad) 410415
Sindrome de disfuncion reactivo de la via aérea 410515

Fibrosis intersticial difusa 410615

Fiebres de otras sustancias de bajo peso maolecular 410715
NMeumopatia intersticial difusa 410815

ENFERMEDAD Cédigo de EP |
Rinoconjuntivitis 410115
Urticarias ¥ angioedemas 410215
Asma 410315 | Industria de la madera: Aserradores, carpinteria, acabados de

la madera, carpinteria ebanisteria, fabricacion y utilizacon de

conglomerados de madera

o VOLVER o



ANEXO 5DE 7

ENFERMEDADES DE LA PIEL EN TRABAJOS CON LA MADERA

ENFERMEDADES PROFESIONALES DE LA PIEL CAUSADAS POR SUSTANCIAS Y AGENTES NO COMPRENDIDOS EN ALGUNO DE LOS OTROS
APARTADOS.

ENFERMEDADES PROFESIONALES DE LA PIEL POR AGENTES Y SUSTANCIAS DE BAJO PESO MOLECULAR POR DEBAJO DE LO5 1.000 DALTONS

(METALES Y SUS SALES, POLVOS DE MADERAS, PRODUCTOS FARMACEUTICOS, SUSTANCIAS QUIMICO PLASTICAS, ADITIVOS, DISOLVENTES,
CONSERVANTES, CATALIZADORES, PERFUMES, ADHESIVOS, ACRILATOS, RESINAS DE BAJO PESO MOLECULAR, FORMALDEHIDOS Y

DERIVADOS, ETC.)
~ ENFERMEDAD | CédigodeEP | ~ ACTVIDAD
Dermopatias por metales v sus sales, polvos de maderas, productos farmacauticos, 5AD115 Industria de la madera: Aserradores, carpinteria, acabados de
sustancias quimico-plasticas, aditivos, disolventes, conservantes, catalizadores, la madera
perfumes, adhesivos, acrilatos, resinas de bajo peso molecular, formaldehidos v
_derivados |

ENFERMEDADES PROFESIONALES DE LA PIEL POR AGENTES Y SUSTANCIAS DE ALTO PESO MOLECULAR, POR ENCIMA DE LOS 1.000 DALTONS
(SUSTANCIAS DE ORIGEN VEGETAL, ANIMAL, MICROORGANISMOS, ¥ SUSTANCIAS ENZIMATICAS DE ORIGEN VEGETAL).

ENFERMEDAD Cédigo de EP | ACTIVIDAD
Dermopatias por sustancias de origen vegetal, animal, microorganismaos, ¥ sustancias 580122 Industria de la madera: Aserradores, carpinteria, acabados de
enzimaticas de origen vegetal la madera




ANEXO 6 DE 7

CANCER EN TRABAJOS CON LA MADERA

ENFERMEDADES PROFESIONALES CAUSADAS POR AGENTE CARCINOGENO: POLVO DE MADERA DURA

Neoplasia maligna de cavidad nasal

L0101

Fabricacion de muebles
BLO1O2 Trabajos de tala de arboles
BLO103 Trabajos de aserraderos
BELO104 Triturado de madera en la industria del papel
BLO10S Modelistas de madera
6LO10E Prensado de madera
BELO1O7T . Mecanizado y montaje de piezas de madera
BELO1OA Trabajos de acabado de productos de madera contrachapado
| v aglomerado
ELO10S Lijado de parquet, tarima, etc...
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ANEXO 7DE 7

ENFERMEDADES PROFESIONALES CAUSADAS POR AGENTE CARCINOGENO: ARSENICO

Neaplasia maligna de branguio y pulmon GC0110
Carcinoma epidermoaide de piel BC0D210
Disgueratosis lenticular en disco (enfermedad de Bowe) eC0310
Angiosarcama del higado BCO410

Tratamiento de maderas con agentes de conservacian a base
de compuestos arsenicales

ENFERMEDADES PROFESIONALES CAUSADAS POR AGENTE CARCINOGENO: CROMO VI Y COMPUESTOS DE CROMO VI

Neaplasia maligna de branguio y pulmon BIOZ01
Productos de tratamiento de la madera gue contengan
compuestos de cromo
BINZ03 Aserrado y mecanizado de la madera tratada con compuestos
de cromo
Sindrome linfo y mieloproliterativos eDO101 | Clcupaciones con exposicion a bencenousado como disolvente

en la industria del mueble
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